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Expertenstandard
Schmerzmanagement
in der Pflege

Inhalt des Seminars ist die Darstellung der flnf Ebenen des Expertenstandards
Schmerzmanagement in der Pflege. U.a. geht es um:

Schmerzentstehung, Schmerzkrankheit

Schadigende Folgen des chronischen Schmerzes

Erfassung der Schmerzsituation mittels Schmerzskala, Erhebungsbogen zur
Schmerzeinschatzung, Schmerzerfassung fir kommunikationsgestorte altere Menschen
ECPA

WHO-Stufenschema zur (Tumor)Schmerztherapie

Co-Medikation

Malnahmen zur Prophylaxe und Behandlung von schmerzmittelbedingten
Nebenwirkungen

Nicht-medikamentdse MaBnahmen als Erganzung zur medikamentosen
Schmerztherapie, Gate-Control-Theorie

Seminardauer: 8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten, die nach der Hamburger
Pflegefachkrafte Berufsordnung mit 8 Punkten bewertet werden.

Leitung: Mathias Franz, Krankenpfleger und Lehrer fur Pflegeberufe,

Mobile Fortbildung flr Pflegende, GroRhansdorf

Zielgruppe: pflegerisch tatiges Personal

Datum: Montag, 7. Februar 2011

Zeit: 08:00 — 15:00 Uhr

Ort: Senator-Neumann-Heim (Blauer Salon)

Kosten: 80 €
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